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Handlingsplan för kommunal hälso- och sjukvård (LSS och socialpsykiatri) vid värmebölja

[bookmark: _GoBack]Namn på verksamhet:_________________________

Handlingsplanen ska tillämpas vid höga temperaturer (26°C eller mer) tre dagar i följd
	Vad ska utföras?
	Vem är ansvarig för att det utförs?
	Hur utförs det?

	Förvaring av läkemedel centraliseras till läkemedelsrum (svalkas med AC) hos LSS rehab & Hälsa. 
Mängden läkemedel i depån minimeras.
	Sjuksköterska i tjänst avgör vad som ska flyttas, se separat rutin.
	Den medarbetare som börjar 07.30 ringer sjuksköterska kl 08.30 för konsultation.

	Vardagsrummet har AC igång i syfte att svalka särskilt känsliga personer
	Verksamhetschef
	Teamledare startar AC efter morgonrapporten och ser till den kl 11, 14 och 16. Kvällspersonalen stänger av den vid 20.00.

	Genomgång av tecken på uttorkning, biverkningar
	Medarbetare som har haft nattjour.
	Vid förmiddagens fikapaus gås checklista vid värmebölja igenom. Checklistan sätts även upp på kontoret och i jourrummet.  Dela ut det inplastade ”kom ihåg kortet” till alla medarbetare vid start av dagens arbetspass.

	Prioritering av dagens arbete
	Verksamhetschef (om verksamhetschef ej i tjänst är teamledare ansvarig för prioritering).
	Görs på förmiddagsrapporten tillsammans med tjänstgörande medarbetare

	Gå igenom de som är i ”riskzonen” och vad som ska uppmärksammas.
	Teamledare
	Tar fram respektive patients HSL mapp och går igenom de som är i riskzonen för värmerelaterade åkommor samt vad som ska göras för att förebygga dessa och ev åtgärder om de uppkommer. Går igenom på dagens rapporter.

	Skaffa drycker och frukt för att säkerställa vätskeintag
	Medarbetare som börjar kl 14 vardag och 10 helg
	Köpa vattenmelon, glass och dryck för att kunna göra isglass. Servera dessa kl 11, 15 och 19 till patienter som är hemma.

	Fylla fotbadkaret på gården med kallt vatten
	Medarbetare som börjar kl 14 vardag och 10 helg
	Ta fram fotbadkaret som är grönt och ligger i förrådet på gården med vatten.

	Dra ner alla persienner mot solsidan
	Medarbetare som arbetet natt
	Etc

	Vädra på natten
	Medarbetare som arbetar natt
	Etc

	Sätta upp anslag till anhöriga om varför vi har ex persienner nere på gemensamma tavlan
	Etc
	Etc 
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